
 

  Alle er velkomne – Vi glæder os til at se dig!   

 
 

Når tankerne tager kontrollen 
- hvad ved vi om angst? 

 
Invitation til Forskningens Døgn ´11  

I Region Hovedstadens Psykiatri 

 Onsdag d. 27. april kl. 14.30-17.00 
Panum Instituttet, Lundsgård Auditoriet, Blegdamsvej 3, 2200 København N 

 
 

Deltagelse er gratis og tilmelding er ikke nødvendig 

Program 

14.30 – 14.40 Velkomst  
v. dr. med. Annette Gjerris 

14.40 – 15.10 Skal ritualerne tage magten? 
v. Overlæge ph.d., Elsebet Steno Hansen 

15.10 – 15.40 Angstens ansigt – smiler man mere efter psykoterapeutisk behandling? 
v. Overlæge, dr. med, Marianne Lau 

15.40 – 16.10 Det kræver mod og styrke at blive angstfri – de kognitive principper har det hele 
v. Psykolog, ph.d., adj. professor, Irene Oestrich 

  

16.10 – 17.00 Forskertorv 
  Skal ritualerne tage magten? 

v. Overlæge ph.d., Elsebet Steno Hansen 

  Angstens ansigt – smiler man mere efter psykoterapeutisk behandling? 
v. Forskningsansvarlig overlæge, dr. med, Marianne Lau 

  Det kræver mod og styrke at blive angstfri – de kognitive principper har det hele 
v. Psykolog, ph.d., adj. professor, Irene Oestrich 
 

  Når angsten overmander – panikangst 
v. Reservelæge Maria Lykke og psykolog Marius Kristoffersen 

  Social fobi – betyder det noget for tilknytningen til arbejdsmarkedet? 
v. Forskningsassistent, cand. scient. san.publ. Hanne Tranberg 

  Internetbaseret selvhjælpsterapi af angst 
v. Ph.D. stud. psykolog Morten Fenger 

  Effekt af gruppebehandling ved OCD 
v. Ph.D. stud. psykolog Morten Fenger 
 

 Børn med angst, unge med depression – hvad sker der i hjernen? 
v. Forskningsansvarlig overlæge, ph.d., Kerstin Plessen 
 

  Børn og unge der henvises til psykiater – har de angst? 
v. Forskningsansvarlig overlæge, Jørgen Dyrborg 

 


